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Més/Ano| Data

Manha

Sébado,

Periodo DISCIPLINA / AULA
Sabado, |Abertura Apresentagdo dos professores e alunos, Objetivos do Curso , Metodologia ,regulamento e programagdo Aspectos histéricos e
20-05.23 Manhd  [nholiticos da Medicina Tradicional Chinesa programaciio , Bases filoséficas da Medicina Tradicional chinesa.
Sébado, |Consideragdes sobre Acupuntura, indicagdes e usos.Conceitos sobre massagem Chinesa.Tuin3, e Fitoterapia; Materiais de acupuntura
LE (agulha, moxa, laser, ventosa, eletroacupuntura). Mostrar o que éo Ql ( CHI)
Domingo, |Bases filoséficos: a) Taoismo b) Os Principios polares Yin-Yang. Conceito e Aplic. Clinica Teoria dos 5 Movimentos. Os conceitos de

produgdo, controle, dominancia e contra-dominancia

Teoria das substancias Fundamentais: - Jing (Essencia) Congénito e Adquirido, Esséncia do Rim, Yuan Qi (fonte), Wei Qi (defesa) ,Zong Qi( Qi

Sabado,

17-06-23 Manhd  |7or4cico) Gu Qi (Qi do alimento)Ying Qi ou Rong (Qi nutritivo), , Zheng Qi(Qi correto), Tian Qi (ar).
Sabado, |Sangue (Xue) - origem e relagdo entre érgios e visceras e Liquidos Organicos (Jin Ye) .Formac3o, tipos e relagdes com 6rg3os e visceras;
Tarde Shen (mente), Hun (Alma Etérea).Ye (Intelecto ou pensamento), Po (Alma corporea), Zhi (Forca de Vontade).
18-06-23 Domingo, |Teoria Geral do Zang Fu Xin (Coragdo) , Fei (Pulm&o), Pi (Bago) ,Gan (Figado) ,Shen (Rim) ,Xioa Chang (ID)Da Chang (1G),Dan (VB) , Pang
U0~ Manha

Guang (Bexiga) ,San Jiao. Visceras Extraordinarias .

Bases cientificas da Acupuntura -Mecanismo de A¢do Parte |

Séabado,

o 22-07-23 |—Manha

= Sabado, |Bases Cientificas da Acupuntura - Mecanismo de ac¢do Parte ||

‘; Tarde

% 230723 Domingo, |Pontos de Acupuntura:, Fungdes de pontos , Yuan(fonte) Luo (Conecg&o) ,Shu Antigo, Xi, Fenda)Hui Reunido ou Shu Dorsal e Mo Frontal,
A w7 Manha

Hui (influéncia) ,Ashi

Semiologia: interrogatério dirigido.Semiologia: inspec¢do; ausculta, olfagdo; palpagdo geral no Abdome , Meridianos e pontos de ACP.

Agosto, 2023

Manha

Sabado,

19-08-23 |—aanhd — — . . —
Sabado, |Semiologia: Lingua Topografia, Tipos ,movimentos ,Revestimento ,Variagdo com as doengas
Tarde
Domingo, |Semiologia: pulsologia Treze pulsos basicos Superficial/Profundo , Cheio / deficiente, Rdpido / Lento, Largo / Estreito, Curto / Longo Tipos

especificos Irregular ,Corda , Deslizante.

Diagnodstico segundo os 8 Principios - Diagnostico Sindromico - Diagndstico segundo : Substancias Fundamentais ,Fatores Patogénicos ,Zang

Séabado,

m

P ~

S 16:00-23 |_anhd fry

o Sabado, |Teoria do Jing Luo (Canais de Energia ou Meridianos Principais. Origem dos Canais Ciclo Nictemeral das 24 Horas
S Tarde

5 Domingo, .

3 17-09-23 Manh3 Revisao e Proval

Fisiologia, Trajeto Meridiano, Diagndstico segundo os Padrdes de Desarmonia: Zang Fu Rim e Bexiga

Sabado,

(@]

S 21-10-23 |—Manha

S Sabado, |Fisiologia, Trajeto Meridiano,Diagndstico segundo os Padrdes de Desarmonia: Zang Fu Figado e Vesicula Biliar
s Tarde

ag 22-10-23 Domingo, |Fisiologia, Trajeto Meridiano, Diagndstico segundo os Padr&es de Desarmonia: Zang Fu Coragdo e |. Delgado
o Manha

Fisiologia, Trajeto Meridiano, Diagndstico segundo os Padrdes de Desarmonia: Zang Fu Bago e Estomago

Novembro, 2023

Séabado,

Manha
N Sabado, |Fisiologia, Trajeto Meridiano, Diagnéstico segundo os Padrdes de Desarmonia: Zang Fu Pulmao e |. Grosso
Tarde
Domingo, |Sindromes dos Seis Meridianos (Tae Yang, Shao Yang, Yang Ming, Tae Yin, Jue Yin e Shao Yin). As Quatro Camadas (Wei (defensivo), Qi, Ying
19-11-23 Manha

(Nutritivo) e Xue (Sangue) Identificagdo do Padrdo de Desarmonia segundo os Trés Aquecedores

Etilogia na MTC Fatores patogénios Externos, Fatores patogénicos Internos Fatores patogénicos ndo interno, ndo externo

21-01-24

Janeiro, 2024

Manha

Séabado,

1. Manhd
20-01-24 Sabado,
Tarde |Processos de Adoecimento Dieta Imprdpria
Domingo, |Temperamentos na MTC

Tratamento com Acp Principios de tratamento, Metodos basicos de tratamento Tonificagdo,Dispersao, Neutro ou Harmonizagao,

18-02-24

Fevereiro, 2024

Manha

Séabado,

17-02-24 Manhd  |Formulagiode Prescricdo (sele¢do de ponto).Principio basico da Sele¢do e Combinagio de ponto , Pontos usados noTratamento Sindrémico,
Sabado, |SelecAo de pontos segundo os Jing Luo (meridianos e colaterais) combinagdo de pontos com efeitos comuns Poontos SHU dorsal Mo
Tarde Ventral Alto e Baixo , Locais e Distantes , Direita e Esquerda
Domingo Tecnica de ACP Tipos de Agulhas ,Filiforme,Triangular, Correta inser¢do da agulha o angulo, a profundidade e a estimulagdo Manipulagdo

da agulha e o De Qi Tipos demanipulagdo , Tempo de permanéncia da agulha por sessdo , numero de agulha por sessdo Posi¢do do paciente
para aplicagOes Tecnica dos Shu Antigo. Correta inser¢do da agulha, o angulo, a profundidade e a estimulagdo

Procedimentos correlatos Moxabustdo e ventosas Principios , Fungdes, Tipos, Técnicas de aplicagdo, Indicagoes e contraindicagbes

Manha
Séabado,

5 Manh3

=) 16-03-24 Z P =

N Sabado, [Técnica Punho e Tornozelo Nogdes de Pa em Acupuntura
§ Tarde

[1"] A a

s 17-03-24 | Domingo, [Lombalgias

Algias Periiéricas - Sindrome Bi Cervicalgia e Membros Superiores ,Dores Intercostais, Trigemialgias

Manha
Sabado,

N 20-04-24 S'V,'gnza
= 'al]'afd:, Algias Periféricas de membros inferiores ,Joelho Tornozelo, Plantalgias , Calcanealgias e Pé
2 21-04-24 Domingo, |Metodologia cientifica Pesquisa em Acupuntura

Disfuncdes reumatoldgicas , Tratamento de processos Algicos e Inflamatérioa nas Colagenosas Fibromialgia

Manha

Manha
18-05-24 7 " " 8 A Y " = e
Sabado, |Pontos Gatilhos Inativacao, com agulhamento Seco ou com Substéncias quimicas Infiltracdo de pontos de Acupuntura .Subst utilizadas
Tarde  |doses, indicacBes e contraindicacBes e precaucdes
19-05-24 DERTE, Revisao e Provall

Nota de OBS. Conteudo Programatico, sujeito a alteragoes pela

Coordenacao do Curso



